
組み立て説明書
4本の脚すべてを液肥トレイ

にはめ込みます。

液肥バケツを排水穴の下の所定の位
置にスライドさせ取り付けます。

液肥収集トレイ内に1つの作業トレ
イをのせます。水でふやかしたココ
ナッツブロックの3/4をこの作業ト
レイに追加します。

2番目の作業トレイを最初の
作業トレイに積み重ねます。
ふやかしたココナッツ繊維の
残りの1/4をこのトレイに追加
します。

ミミズを上部の作業トレイに追加
し、上にアワームブランケットを置
きます。

ふたを取り付け、準備完了です。 毎
週約2〜3kgのキッチンからの生ゴミ
を上部の作業キングトレイに入れる
ます。入れすぎにご注意ください。

野菜（皮、葉物野菜）
果物（芯や皮）
お茶がら（紙のティーバッグもOK）
コーヒーがら
卵殻（細かくする）
新聞、ダンボール、シュレッダー紙（石油系
溶剤のコーティング印刷でないもの）
掃除機のほこり（化学繊維
柑橘類と玉ねぎは極小量にしてください。

何がこのミミズコンポスト 容器でリサイクルでき
るでしょうか？

ミミズは、有機物をすべてリサイクルします。
次のようなものを入れてください。

家庭ごみの約40%( 39〜45％）は
有機物で、リサイクル可能です。
 
食品廃棄物をリサイクルして
食物を育てるための良い土壌作り
ができます。ミミズコンポストは
さらに簡単にできるようになりま
した。持続可能な取り組みをしま
しょう！

屋内向けミミズコンポスト 容器
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